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Turystyka zrównoważona I
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
ekoturystyka

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Instytut Biologii i Nauk o Ziemi

Poziom studiów
I stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2024/25

Forma weryfikacji uzyskanych efektów uczenia się
Zaliczenie bez oceny

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Anna Chrobak-Žuffova

Prowadzący zajęcia Anna Chrobak-Žuffova, Joanna Zawiejska

Okres
Semestr 3

Forma weryfikacji uzyskanych efektów uczenia się
Zaliczenie bez oceny

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Wykład: 15, Zaliczenie bez oceny; w tym zajęcia zdalne:
    ⚬ Wykład synchroniczny: 15

Liczba
punktów ECTS
1
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Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 Celem kursu jest zapoznaie studentów z zasadami turystyki zrównoważonej i jej wpływem na środowisko
przyrodnicze, społeczeństwo i gospodarkę.

C2 Celem kursu jest też uświadomienie studentom problemów tuystyki masowej, która ma ngatywny wpływ
na środowisko.

C3 Celem kursu jest kształtowanie postawy turysty świadomego, który potrafi ocenić koszty jakie wiążą się
z rozwojem turystyki zrównoważonej.

Wymagania wstępne
Podstawowa wiedza na temat ekoturystyki i turystyki zrównoważonej

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy:

W1 Zna definicje i koncepcje turystyki zrównoważonej. K_W01 Test

W2 Określa aktualne kierunki rozwoju turystyki
zrównoważonej.

K_W02 Test

W3 Rozumie zależności pomiędzy turystyką przyrodniczą,
a turystyką kulturową.

K_W05 Test

Umiejętności:

U1 Definiuje różne aspekty turystyki przyrodniczej
i turystyki kulturowej.

K_U08 Test

U2 Dokonuje klasyfikaji podstawowych koncepcji bliskich
idei turystyki zrównoważonej.

K_U02 Test

Kompetencji społecznych:

K1 Dostrzega potrzebę poprawy stanu środowiska
naturalnego szczególnie narażonego
na przekształcenia.

K_K03 Test

K2 Postępuje zgodnie z zasadami etyki. K_K03 Test

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Definicje i koncepcje teoretyczne związane z turystyką
zrównoważoną, ekoturystyka w koncepcji turystyki
zrównoważonej.

W1, W2, U1, K1, K2 Wykład, Wykład
synchroniczny

2. Turystyka przyrodnicza a turystyka zrównoważona i
turystyka odpowiedzialna.

W2, W3, U2, K1 Wykład, Wykład
synchroniczny



Wygenerowano: 2026-05-14 08:32 3 / 5

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

3.  Zagospodarowanie regionów turystycznych zgodnie z
zasadami zrównoważonego rozwoju.

W3, U2, K1, K2 Wykład, Wykład
synchroniczny

4. Rola współczesnej turystyki w kształtowaniu
świadomości ekologicznej, ochronie przyrody i rozwoju
ekonomicznym.

W2, W3, U1, K1 Wykład, Wykład
synchroniczny

5. Kulturowe aspekty turystyki zrównoważonej.
 

W3, U1, K1, K2 Wykład, Wykład
synchroniczny

6. Możliwości i ograniczenia rozwoju turystyki
zrównoważonej.

W2, W3, U1, K1 Wykład, Wykład
synchroniczny

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Wykład Wykład, Dyskusja

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Wykład Student uzyskuje zaliczenie kursu na podstawie pozytywnej oceny z testu końcowego.

Literatura
Obowiązkowa

Kowalczyk, A. (2010) Turystyka zrównoważona. Wydawnictwo Naukowe PWN1.
Kurek, W. (red.). (2007). Turystyka. Wydawnictwo Naukowe PWN2.
UNWTO. (2018). Tourism and the Sustainable Development Goals – Journey to 2030. United Nations World Tourism3.
Organization.

Dodatkowa

Butler, R. W. (1999). Sustainable tourism: A state-of-the-art review. Tourism Geographies, 1(1), 7–25.1.
Hunter, C. (1997). Sustainable tourism as an adaptive paradigm. Annals of Tourism Research, 24 (4), 850–867.2.
Bramwell, B., & Lane, B. (1993). Sustainable tourism: An evolving global approach. Journal of Sustainable Tourism, 13.
(1), 1–5.
Chrobak, A., Ugolini, F., Pearlmutter, D., & Raschi, A. (2020). Thermal tourism and geoheritage: Examining visitor4.
motivations and perceptions. Resources, 9(5), 58.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Wykład 15

Studiowanie literatury 5

Przygotowanie do zaliczenia 5
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Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
25

Liczba punktów ECTS ECTS
1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

K_K03
Absolwent/ka ma świadomość konieczności postępowania zgodnie z zasadami etyki organizatora/lidera turystyki,
a także współorganizowania działalności turystycznej przyczyniającej się do ochrony lub/i poprawy stanu
środowiska i jakości życia lokalnych społeczności.

K_U02 Absolwent/ka tworzy produkty ekoturystyczne oraz potrafi dostosować je do dynamicznych trendów na rynku
turystycznym.

K_U08 Absolwent/ka wskazuje nowoczesne metody ochrony środowiska w obszarach o dużym potencjale
ekoturystycznym oraz/i zagospodarowanych turystycznie.

K_W01 Absolwent/ka zna teorię ekoturystyki. Nazywa i szczegółowo objaśnia pojęcia z zakresu turystyki opartej na
zasobach środowiska przyrodniczego (nature-based tourism).

K_W02 Absolwent/ka posiada zaawansowaną wiedzę w zakresie obsługi ruchu turystycznego, gospodarki turystycznej, i
jej uwarunkowań społeczno-kulturowych i ekonomicznych.

K_W05 Absolwent/ka określa współzależności pomiędzy działalnością gospodarczą człowieka (w tym gospodarką
turystyczną) a środowiskiem przyrodniczym.


