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Opis kursu (cele uczenia sie)

Wyksztatcenie umiejetnosci diagnozowania zaburzen zdrowotnych i stanéw
zagrozenia zycia os6éb dorostych i dzieci oraz prawidtowych dziatan

ratowniczych w ramach pierwszej pomocy
Warunki wstepne

Wiedza

Umiejetnos
Ci

Kursy



Efekty uczenia sie

Wiedza

Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

Efekt uczenia sie dla kursu

W 01 - ma ogélng wiedze na temat tahcucha B.2.WS8.
pierwszej pomocy - zasad, aspektéw prawnych,
powiadamiania 0 zagrozeniu oraz wsparcia
psychologicznego dla poszkodowanego na
miejscu zdarzenia B.2.W8.
W 02 - ma ogélng wiedze dotyczacg wstepnej
diagnostyki na miejscu zdarzenia (algorytm BLS) B.2.WS.
W 03 - potrafi scharakteryzowa¢ sposoby
udzielania pomocy u o0séb urazowych; w
nastepstwie zaburzen swiadomosci oraz NZK
(RKO z uzyciem AED)

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Efekt uczenia sie dla kursu

U 01 - potrafi postugiwac sie podstawowymi B.2.US8.
pojeciami z

zakresu medycyny dotyczacymi zagadnien

pierwsze;j B.2.U8.
pomocy

U 02 - potrafi zadziata¢ zgodnie z zasadami wedtug
algorytmu fahcucha pierwszej pomocy

U 03 - potrafi udzieli¢ podstawowego wsparcia
psychologicznego uczestnikom zdarzenia B.2.US.
U 04 - potrafi wezwad stuzby ratunkowe podajgc

wszystkie potrzebne informacje (zna algorytm
113y eP ) gory B.2.US.

U 05 - potrafi w praktyczny sposéb udzieli¢
pierwszej

pomocy w zaburzeniach przytomnosci, NZK (RKO
bezprzyrzadowe lub z uzyciem AED)

B.2.U8.

Odniesienie do
efektow
kierunkowych

Efekt uczenia sie dla kursu

K 01 - ma swiadomos¢ swojej wiedzy z B.1.K1.
zakresu pierwszej pomocy

B2.K3.
K 02 - rozumie potrzebe rozwoju teoretycznego i

praktycznego w zakresie pierwszej pomocy

Odniesienie do
efektow
kierunkowych
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Zaliczenie — obecnos¢ obowigzkowa,, aktywna postawa na zajeciach
¢wiczeniowych, udziat w dyskus;ji, znajomos¢ zagadnien teoretycznych i
praktycznych z zakresu pierwszej pomocy. Po zakonczeniu zajec

Kryteria oceny indywidualne spotkanie prowadzacy- student, oméwienie losowo
wybranego scenariusza postepowania z poszkodowanym z
uwzglednieniem wszystkich aspektéw procedur pierwszopomocowych
(wsparcie psychologiczne, przygotowanie wezwania pod 112, agorytm
BLS).

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematéw)

1. Zasady udzielania pierwszej pomocy. Prawne podstawy udzielania pomocy.
Wyka22|,té}ggwbbagﬁa%fomun|kowan|a sie poszkodowany - ratownik.
Diagnostyka objawow | zagrozel na miejscu zdarzenia - funkcje, urazy.
4. Przyczyny, objawy, postepowanie w zaburzeniach swiadomosci -
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Buchfelder M., Buchfelder A., Podrecznik pierwszej pomocy,
PZWL, 2021 Juan S., Zagadki ciata, Gdansk 2006

Michajlik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia cztowieka,
PZWL 2013 Siegfried D. R., Anatomia i fizjologia dla
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http://www.prc.krakow.pl/

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad
llos¢ godzin w Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.)
kontakcie z
prowadzacymi Pozostate godziny kontaktu studenta z
prowadzgacym
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub
llo$¢ godzin pracy referatu po zapoznaniu sie z niezbedna
studenta bez literaturg przedmiotu
T Z , Przygotowanie projektu lub prezentacji na
prowadzgcymi

podany temat (praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu
Ogétem bilans czasu pracy

llo$¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika
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