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Opis kursu (cele ksztalcenia)

Celem kursu jest przekazanie wiedzy teoretycznej odnoszacej sie do emisji glosu, a takze nabywanie
praktycznych umiejetnosci zwigzanych z pracg gtosem, w tym szczegolnie ksztattowania techniki wymowy
przy wspotpracy Swiadomego i prawidtowego sposobu oddychania, fonacji i artykulacji oraz dbania o
higiene glosu, a takze zapobiegania ewentualnym chorobom narzgdu gtosu.

Efekty uczenia sie

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
Wiedza Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie
programu studiéw dla
specjalnosci)
Student zna
WO01 znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: W22
- problematyke pracy =z uczniami z ograniczong
znajomoscig jezyka polskiego Ilub z zaburzeniami
komunikacji jezykowej
-metody porozumiewania sie w celach dydaktycznych —
sztuke wykladania i zadawania pytan, sposoby
zwiekszania aktywnosci komunikacyjnej uczniéw
-praktyczne aspekty wystgpien publicznych — poprawnosc¢
jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji
tradycyjnej i elektronicznej oraz
-zagadnienia zwigzane z emisja gtosu — budowe ,
dziatanie i ochrone narzadu mowy i zasady emisji glosu

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci
Umiejetnosci Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie
programu studiow dla
specjalnosci)



Student potrafi:
U01 postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji U10, U21
gtosu

U02 poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim U2l

Odniesienie do efektow
dla specjalnosci

i Efekt uczenia sie dla kursu (okreslonych w karcie
Kompetencje programu studiow dla
spoteczne specjalnosci)
Student ma umiejetnos¢:
K01 skutecznego korygowania swoich btedéw K13

jezykowych i doskonalenia aparatu emisji gtosu

Organizacja

Cwiczenia w grupach
Wykiad

(W)

Forma zaje¢
A K L S P E

Liczba godzin 15

zal

Opis metod prowadzenia zaje¢

Metody dydaktyczne:
- metody aktywizujgce
- metody problemowe
- metody praktyczne

Formy sprawdzania efektow uczenia sie



W01
uo1
uo2

K01

Kryteria oceny
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Zaliczenie na podstawie:

- wlasciwie przeczytanego tekstu z uwzglednieniem prawidtowego
oddychania, fonaciji, artykulacji i dykciji;

- prawidtowo przeczytanego tekstu, w ktérym ¢éwiczy sie faze wydechowa,

- opracowania indywidualnego planu ¢éwiczenia wtasnej emisji gtosu w
formie pisemne;j.

Uwagi

Tresci merytoryczne (zgodne ze Standardem Ksztalcenia Nauczycieli z dn.25.07.2019r.):

1.

2.

Teoretyczne wiadomosci i najwazniejsze pojecia zwigzane z mechanizmem emisji gtosu. Budowa i
funkcjonowanie aparatu oddechowo — fonacyjno — artykulacyjnego.

Choroby glosu zalezne i niezalezne od fonacji. Zasady higieny operowania gtosem podczas
méwienia.

Wplyw rozluZnionej postawy ciata na wspotprace oddechu, fonacji i artykulacji. Psychologiczne
aspekty emisji gtosu.

Nastawienia gtosu, rezonans gtosowy. Cwiczenia oddechowe i fonacyjne.

Poprawna artykulacja, wyrazistos¢ mowy — dykcja, operowanie srodkami ekspresji mowy, zasady
ortofonii. Cwiczenia artykulacyjno — dykcyjne — praca z tekstem.

Specyfika pracy z uczniami z ograniczong znajomosciag jezyka polskiego oraz z zaburzeniami
komunikacji jezykowej

Etykieta korespondenciji tradycyjnej i elektronicznej

Wykaz literatury podstawowej:

Binkunska E., Higiena i emisja glosu méwionego, Bydgoszcz 2012.

Ciecierska — Zajdel B., Trening gltosu. Praktyczny kurs dobrego méwienia, Samo Sedno Edgard,
Warszawa 2012.

Oczkos M., Sztuka poprawnej wymowy czyli o betkotaniu i faflunieniu, Wydawnictwo RM, Warszawa 2007.
Tarasiewicz B., Méwie i Spiewam Swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu, Universitas, Krakow 2003.
Walczak-Delezynska M., Aby jezyk gietki ... . Wyb6r ¢wiczen artykulacyjnych od J. Tennera do B.
Toczyskiej, PWST we Wroctawiu, Wroctaw 2001.

Wykaz literatury uzupetniajgcej:



Kram J., Zarys kultury zywego stowa, WSiP, Warszawa 1988.

tastik A., Poznaj swdj glos ... twoje najwazniejsze narzedzie pracy, Wydawnictwo Studio Emka, Warszawa
2002.

Mierzejewska H., Przybysz-Piwkowa M., Zaburzenia glosu — badanie — diagnozowanie — metody
usprawniania, Warszawa 1998.

Toczyska B., Elementarne ¢wiczenia dykcji, Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe, Gdansk 2000.

Toczyska B., Sarabanda w chaszczach, Wydawnictwo Podkowa, Gdarisk 1997.

Wieczorkiewicz B., Sztuka méwienia, Wydawnictwa Radia i Telewizji, Warszawa 1997.

Wierzchowska B., Wymowa polska, PZWS, Warszawa 1971.

Zacker Ch., Grantél G., Do sukcesu przez mowe. Sztuka konwersacji i nie tylko, Filar, Warszawa 2001.



Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta).

Wyktad -
llo$¢ godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 15
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzacym 1
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 3
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po 5
. zapoznaniu sie z niezbedna literaturg przedmiotu
llos¢ godzin pracy P ¢ edna ap
studenta bez
kontaktu z Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat 4
prowadzgcymi
Przygotowanie do egzaminu -
Ogétem bilans czasu pracy 25
llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 1



