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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Zapoznanie z budowg anatomiczng i cytoarchitekturg uktadu nerwowego. Przekazanie informaciji
o molekularnych podstawach generowania i przewodzenia potencjatéw czynnosciowych. Udziat
uktadu nerwowego w kontroli homeostazy, instynktu i stanéw emocjonalnych. Udziat narzadow
zmystow w przystosowaniu do stanu srodowiska. Zapoznanie z fizjologicznymi podstawami
procesow poznawczych i innych zjawisk psychicznych.

Efekty ksztatcenia

Wiedza Efekt ksztatcenia dla kursu QeliEsizns do SiElioy
kierunkowych



Umiejetnosci

1. Klasyfikuje komoérki budujgce tkanke nerwowg

2. Wymienia funkcje petnione przez rézne typy komoérek w

uktadzie nerwowym
3. Opisuje przewodnictwo nerwowe

4. Objasnia mechanizm powstawania potencjatéw
czynnosciowych

5. Wyjasénia zjawisko zmian w pobudliwo$ci neuronu

6. Klasyfikuje potgczenia miedzy komdrkami nerwowymi

7. Definiuje pojecia synapsy chemicznej i elektrycznej

8. Opisuje przewodnictwo w synapsach chemicznych i
elektrycznych

9. Opisuje mechanizm uwalniania neurotransmiterow
10. Zna wiasciwosci przewodnictwa synaptycznego

11. Wymienia najwazniejsze neurotransmitery
pobudzajgce i hamujgce

12. Omawia rozwdj ukltadu nerwowego w ontogenezie
kregowcow

13. Omawia podziat uktadu nerwowego ze wzgledu na
topografie i funkcje petnione przez jego elementy

14. Omawia budowe i funkcje uktadu somatycznego,
autonomicznego i jelitowego

15. Zna budowg osrodkowego uktadu nerwowego

16. Wymienia najwazniejsze struktury anatomiczne i
czynno$ciowe moézgowia

17. Opisuje uktady neuronowe mdzgu

18. Opisuje 0s$ czuciowg i ruchowg

19. Omawia hierarchiczny charakter osi ruchowej
20. Charakteryzuje i klasyfikuje odruchy

21. Zna etiologie i przebieg wybranych zaburzen w
uktadzie nerwowym

22. Omawia fizjologie zmystéw cztowieka

Efekt ksztatcenia dla kursu
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wo01, w08

wo01, w08
WO05, W08
w06, W14

w01, W05, W08

wo01, w05, W08
W06, W08

WO05, W06

wo01, W08, W14

wos8, W14

w08, W14

W14

w14

w08, W14
w08, W14
w08, W14
WwO08, W14

W06, W14

w06, W08, W14

Odniesienie do efektow
kierunkowych



1. Wykazuje krytyczne podejscie do informaciji z uo1, Uo4
neurofizjologii dostepnych w Internecie

2. Samodzielnie pogtebia wiedze z zakresu uo1, Uo4
neurofizjologii

3. Posiada umiejetnos¢ postugiwania sie prostym u02, U03,
sprzetem laboratoryjnym

4. Wykonuje oznaczenia aktywno$ci u02, Uo3
acetylocholinoesterazy na podstawie instrukcji

5. Wykonuje barwienie tigroidu na podstawie u02, U03,
instrukcji

6. Przeprowadza obserwacje mikroskopowe uktadu | U02, UO3,
nerwowego

7. Rozpoznaje rézne typy komorek oraz wybrane u02, U0g3,
struktury uktadu nerwowego w obrazie
mikroskopowym

8. Pracuje na platformie e-learning uo1, Uo4

Kompetencje Efekt ksztalcenia dla kursu Odn|e§|en|e do efektow
spoteczne kierunkowych



Forma zaje¢

Liczba godzin

Wyktad
(W)

10

Podporzadkowuje sie regutom i wymogom pracy
grupowej

Podporzadkowuje sie poleceniom przetozonego
Wykonuje zlecone zadania (ztozenie prac i
rozwigzanie testu na platformie e-learning,
przygotowuje sie do zaliczenia)

W odpowiedzialny sposob postuguje sie
sprzetem laboratoryjnym i powierzonymi
materiatami

Przestrzega zasad higieny i BHP w czasie zaje¢
laboratoryjnych

Ma nawyk krytycznej analizy informaciji
dostepnych Internecie i konfrontowania ich z
informacjami z literatury fachowej

Ma swiadomos$c¢ zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniami i rozwojem choréb uktadu
nerwowego

Rozumie jaki wptyw ma praca umystowa na

zachowanie sprawnosci intelektualnej w
pozniejszym wieku

Organizacja
Cwiczenia w grupach
A K L S

12

Opis metod prowadzenia zajeé

Wyktad z prezentacjg multimedialng
Praca laboratoryjna na podstawie instrukcji i atlaséw anatomicznych,

Dyskusja,

Zadania na platformie e-learningowe;j

Formy sprawdzania efektow ksztatcenia

K03, K05, K07

K03, K05, K07

K05, KO7

K03, K05, K07

K03, K05, K07

K05, K06

K05

K05
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Student opanowat nastepujgce zagadnienia

- komorki budujgce tkanke nerwowg oraz petnione przez nie funkcje

Kryteria oceny

- budowa podstawowych struktur uktadu nerwowego

- przewodzenie w synapsie chemicznej i elektrycznej, wazniejsze



neurotransmitery

- zasady podziatu uktadu nerwowego pod wzgledem anatomicznym i
czynnosciowym,

- organizacja uktadu nerwowego — 0$ czuciowa, 0s ruchowa,
- odruchy, klasyfikacja i hierarchia

- funkcje acetylocholinoesterazy i wybranych neurotransmiteréw w ukfadzie
nerwowym

- znajomosci fizjologii narzgdéw zmystow,

- znajomos¢ rozwoju ukfadu nerwowego,

- czynnosciowa organizacja kory mézgowej
- fizjologia funkcji poznawczych

Zostaty wykonane ¢wiczenia i ztozone sprawozdania

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

CoNOA~WNE

Wykiady

Rozwdj i zaburzenia rozwojowe ukfadu nerwowego

Komorki tkanki nerwowej i przewodzenie bodzcow nerwowych
Wiasciwosci elektryczne neurondéw

Przewodzenie w synapsach

Poziomy organizacyjne w ukfadzie nerwowym

Odruchy

Anatomia czynnosciowa ukfadu nerwowego

Rola uktadu limbicznego w formowaniu instynktu i emoc;ji

Czucie, narzady zmystdw i czynnosciowa organizacja kory mozgowej

Cwiczenia

Przewodzenie impulsow nerwowych: zjawiska elektryczne w neuronie, rodzaje synaps,
budowa i przewodzenie w synapsie elektrycznej, budowa i przewodzenie w synapsie
chemicznej, ztagcze nerwowo-migsniowe

Anatomia i organizacja uktadu nerwowego ssaka: ultrastruktura komoérkowa kory
moézgowej, budowa rdzenia kregowego, drogi rdzenia krggowego, nerwy rdzeniowe,
nerwy czaszkowe, pola czuciowe mdzgu, dermatomy skory, organizacja autonomicznego
uktadu nerwowego

Obserwacje mikroskopowe: budowa komoérkowa kory mézgowej, hipokampa, jader
moézgowych, rodzaje neurondow w mozgowiu, komorki glejowe, budowa oka, nerw
wzrokowy, rdzen krggowy, ciata pierwszorzedowych neuronéw czuciowych, drogi
nerwowe w pniu mozgu, jadra nerwow czaszkowych, twor siatkowaty,



Barwienie skrawkow mézgowych tioning

Oznaczanie aktywnosci acetylocholinoesterazy w mézgowiu i mi¢$niach

Odruchy

N oo g &

Cwiczenia zaliczeniowe

Wykaz literatury podstawowej
Ganong W.F. Fizjologia. PZWL Warszawa 2007.

Bijak M., Lasoh W. (red.). Neuropsychofarmakologia. Dzi$ i jutro. Instytut Farmakologii PAN,
Krakow 2000.

Konturek S. Fizjologia cztowieka t. IV, Neurofizjologia. Wyd. UJ. Krakow 1998.

Longstaff A. Neurobiologia. Krotkie wyktady. PWN Warszawa 2002.

Wykaz literatury uzupetniajgcej

Allen J.S. Zycie mézgu. Ewolucja cztowieka i umystu. Proszynski i S-ka, Warszawa 2011
Schmidt-Nielsen K. Fizjologia zwierzgt. Adaptacja do srodowiska. PWN Warszawa, 2008
Kandel E.R. Zaburzony umyst. Co nietypowe mdzgi méwig o nas. Copernicus Center Press,
Krakéw 2021,

LeDoux J. Lek. Neuronauka na tropie zrédet leku. Copernicus Center Press, Krakow 2021,

Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wykiad 10
llo$é godzin w kontakcie z Konwersatorium (¢wiczenia, laboratorium itd.) 12
prowadzacymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym
Lektura w ramach przygotowania do zaje¢ 18
Przygotowanie krotkiej pracy pisemnej lub referatu po 10
llos¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
bez kontaktu z
prowadzacymi Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu 20
Ogodtem bilans czasu pracy 70

llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 3



